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DROGPOLICY        

 

Inledning 
Önnestadsgymnasiet vill erbjuda alla elever bästa möjliga undervisning, ge alla en 
möjlighet att nå bästa studieresultat och erbjuda en trygg, säker och drogfri 
arbetsmiljö. Användning av droger innebär risk för den enskilde eleven, för andra 
elever och personal samt för en trygg och säker arbetsmiljö. Användning av droger 
har en negativ påverkan på elevens motivation, studieresultat och dennes 
möjligheter till fortsatta studier och framtida yrkesliv. Därför verkar 
Önnestadsgymnasiet aktivt för en drogfri skoltid och skolmiljö samt mot användning 
av alla former av droger. 
 

Syfte  
Syftet med Önnestadsgymnasiets drogpolicy är att:  

• Förebygga användning av tobak, alkohol och narkotika. 

• Skapa en trygg och säker arbetsmiljö i skolan. 

• Förebygga ohälsa, tillbud och olyckor. 

• Tidigt upptäcka, uppmärksamma och agera vid oro och misstanke om 
användning av droger. 

• Ge eleverna bästa möjliga förutsättningar att kunna genomföra studierna och 
lyckas i skolan.  

 

Mål  
Målet för arbetet med Önnestadsgymnasiets drogpolicy är att:  

• att skapa en trygg och säker arbetsmiljö 

• att skapa bästa möjliga inlärningsförutsättningar för våra elever 

• att vara fria från alkohol och andra droger 

• att förebygga att elever börjar använda alkohol och andra droger 

• att tidigt uppmärksamma och ge stöd till dem som behöver hjälp att sluta 
använda dessa medel 

• De insatser som görs enligt handlingsplanen leder till att eleven är drogfri, 
genomför studierna och får det stöd som är möjligt.   

 

Definition, droger 
Med droger avses här tobak, alkohol, narkotika, dopingpreparat, läkemedel (icke 
medicinskt betingat bruk), inandning av gaser från kemiska preparat i 
berusningssyfte samt övriga medel som intas i berusningssyfte. 
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Förebyggande åtgärder 
 

• Denna handlingsplan presenteras för elever vid skolstart så att alla 
vet vad som gäller på skolan. 

• Information om drogtester lämnas till alla samtliga Åk1, 2 och 3 vid 
läsårets start. Kort information skickas även till vårdnadshavare med 
önskan om godkännande och underskrift från såväl elev som 
vårdnadshavare (om eleven är under 18 år). 

• Policy o handlingsplan finns på hemsidan. 

• Föräldrar informeras vid läsårets föräldramöte för Åk 1. 

• Föräldrar informeras om sin roll för att förebygga tidig alkoholdebut, 
berusningsdrickande m.m.  

• ANDT-kunskap, liksom diskussioner kring alkohol- o drogvanor ska 
förmedlas till eleverna via den ordinarie undervisningen. Elevhälsan 
står till förfogande för stöd till pedagogerna. 

• Elevers frånvaro uppmärksammas och följs upp. 

• Drogsymboler accepteras inte inom skolans område. Om det 
förekommer ska det uppmärksammas av lärare och annan personal. 

• När elev disponerar ett av skolans skåp el utrymmen kan skolan 
undersöka skåpet/utrymmet om man misstänker att droger, 
alkohol eller annat otillåtet förvaras i skåpet.  

• All personal får grundläggande information i frågor kring ungdom, 
alkohol och droger. 

• Skolan samarbetar med bland annat fältgruppen (Kristianstads 
kommun) och polisen. Sökhundar kan användas vid särskilda 
tillfällen. 

• Utifrån arbetsmiljöskäl och för att sträva efter en narkotikafri skola 
med tryggt skolklimat och goda studieförutsättningar, genomför 
skolan dels drog- o alkotester på förekommen anledning men också 
drogtester på hela undervisningsgrupper. Testerna är frivilliga men 
kan vara förutsättningen för att elev ska kunna delta vid riskfyllda 
utbildningsmoment eller praktik. 

Direkta åtgärder 

Vid oro eller misstanke 
Skolpersonal bör uppmärksamma om en elev ändrar beteende. Hög frånvaro, 
trötthet, omotiverad ilska och likgiltighet är exempel på sådana förändringar. 
 
Vid oro/misstanke om påverkan kontaktas rektor eller av rektor utsedd person, som 
kallar elev till ett kort samtal Ev. drogtester utförs av personal från elevhälsa / EHT.  
 
Om man konstaterat ett missbruk hos eleven eller tror man befarar att eleven 
missbrukar kontaktas vårdnadshavare. Rektor, eller den rektor utser, kallar till 
gemensamt samtal eller EVK.  
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I samråd mellan elev, föräldrar och skola görs en åtgärds- o uppföljningsplan. I 
upprättad plan ska det även framgå hur skolan kan hjälpa eleven. 
 
Vad gäller anmälan till socialtjänsten gäller Socialtjänstlagen 14 kap 1§. Rektor 
ansvarar. 
Rektor kan också bestämma hur frånvaron från skolan ska hanteras i väntan på 
drogfrihet. 
 
I åtgärds-/uppföljningsplanen bör bland annat följande finnas med: 

• hur hem och skola håller kontakt och namn på vem som är 
skolans kontaktperson  

• förutsättningar för fortsatt skolgång 

• hur och om fortsatta drogtester ska genomföras av skolan 

• att vid behov vara behjälplig att upprätta kontakt med Maria 
Skåne, socialtjänst, BUP m.m. 

• att samarbete sker mellan skola, socialtjänst, Maria Skåne och 
BUP om elev och föräldrar godkänner det 

• information om skolans disciplinära åtgärder  
(Skollagen kap 5 § 17-24 

 
Åtgärds/uppföljningsprogrammet bör undertecknas av elev, ev vårdnadshavare och 
skolrepresentant. För myndiga elever gäller att eleven godkänner vårdnadshavares 
medverkan. 
 
Alkohol/Drogpåverkad elev  
  

Om en elev upplevs påverkad i skolan ska rektor eller av rektor utsedd person 
kontaktas. Om eleven förnekar påverkan kan ett drog / alkotest erbjudas. Vill eleven 
inte göra drogtest görs en akut bedömning av rektor eller annan av rektor utsedd 
person om elev ska lämna skolan och undervisning. 
   
Rektor eller annan person som rektor utser, kontaktar vårdnadshavarna. Är eleven 
påverkad skickas eleven hem på säkert sätt. Överenskommelse görs om vilka 
omedelbara åtgärder som ska vidtas och ny tid för möte bokas. 
 
Vad gäller anmälan till socialtjänsten gäller Socialtjänstlagen 14 kap 1§. 
    
Generella tester av arbetsmiljöskäl samt för ett tryggt skolklimat och goda 
studieförutsättningar 
 

Inför praktik eller farliga moment i utbildningen kan skolan genomföra drogtest på en 
undervisningsgrupp. Testerna är frivilliga, men kan vara förutsättningen för att elev 
ska kunna delta vid olika utbildningsmoment eller praktik. Det händer att arbetsgivare 
vill veta om eleven är drogfri på samma sätt som man kontrollerar att deras anställda 
är det. Tester kan även genomföras vid teoretisk undervisning. 

 
OBS! Vårdnadshavare måste godkänna att ett drogtest görs om eleven är under 18 
år. (Gäller ej vid polisinsats) 
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Langning/överlåtelse av alkohol eller droger  
 

Den som är under 18 år kan inte lagligen köpa alkohol i Sverige. 
 
Langning av alkohol, narkotika och dopingpreparat är en kriminell handling och 
ska anmälas till polis. Rektor ansvarar. 
 
Alkoholhaltiga drycker omhändertas av skolans personal och återlämnas enbart 
till vårdnadshavare alt. anhörig över 20 år 
 

 

Alkohol, rökning 
 

Alkohol och andra berusningsmedel får inte förekomma på skolan eller skolans 
övriga områden eller aktiviteter 
 
Rökning är inte tillåtet på skolan eller skolans övriga områden. 
 
Vid misstanke om alkohol- eller drogpåverkan ska eleven medge provtagning för 
undersökning. 
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Bilaga 1 

HANDLINGSPLAN 
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2a Eleven är uppenbart påverkad, 

kontakta rektor/kurator 

I de fall när det inte råder några tvivel om att 

eleven är påverkad till följd av 

droganvändning (se sidan 1 för definition av 

begreppet droger) har rektor på 

gymnasieskolan med stöd av 

gymnasieförordningen 1992:394 6 kap 22-

25 §§ rätt att avvisa myndig elev. För 

minderåriga gäller att vårdnadshavare 

kontaktas omgående. 

2b Kontakta rektor 

Kontakt tas med rektor för samråd. Därefter 

tas beslut om fortsatta åtgärder. 

 

3a Eleven avvisas från skolan. 

Vårdnadshavare kontaktas 

Eventuellt beslutas om interimistisk 

avstängning jämlikt 6 kap 22-25 §§ 

gymnasieförordningen av rektor. Sådant 

beslut delges skolans styrelse via rektor. För 

minderåriga gäller att vårdnadshavare 

kontaktas omgående för att ta hem eleven. 

Det interimistiska beslutet gäller till ärendet 

prövas slutligt av skolans styrelse. 

3b Rektor samtalar med eleven 

Det första samtalet ger eleven en möjlighet 

att delge sin reaktion på misstanken. I detta 

läge ska diverse ursäkter och 

bortförklaringar från eleven inte godtas. Det 

är viktigt att rektor i ett samtal förklarar för 

eleven så konkret som möjligt vad det är 

som föranleder misstanken samt vad som 

kommer att hända härnäst.  

4a Anmälan till socialtjänsten 

Beslut tas om anmälan jämlikt 14 kap 1 § 

Socialtjänstlagen (2001:453). Observera att 

det är allas skyldighet att anmäla 

missförhållanden som rör barn.  

”Myndigheter vars verksamhet berör barn 

och ungdom samt andra myndigheter inom 

hälso- och sjukvården, annan 

rättspsykiatrisk undersökningsverksamhet, 

socialtjänsten och kriminalvården är 

skyldiga att genast anmäla till 

socialnämnden om de i sin verksamhet får 

kännedom om något som kan innebära att 

socialnämnden behöver ingripa till ett barns 

skydd. Detta gäller även dem som 

är anställda hos sådana myndigheter” (14 

kap 1 § Socialtjänstlagen). 

4b Rektor tar fortsatt ansvar för åtgärder 

Detta innebär att rektor ansvarar för upplägg 

av testning och eventuella vidare åtgärder. 

Eleven informeras om ev. avstängning från 

praktiska moment i de fall där skolan anser 

att man inte kan säkerställa en trygg och 

säker arbetsmiljö. Eleven erbjuds 

provtagning av skolsköterska, 

Önnestadsgymnasiet. 

5a Elevvårdskonferens, beslut och 

planering 

Ett åtgärdsprogram avseende både den 

studiemässiga och den sociala tillvaron 

upprättas i samarbete med elev och 

 5b Kontakta vårdnadshavare 

Om eleven är under 18 år kontaktas 

vårdnadshavare. I de fall då eleven är 

myndig får vårdnadshavare kontaktas under 

förutsättning att eleven ger sitt samtycke 

(sekretesslagen 1980:100, 14 kap 4 §). 
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vårdnadshavare. Samordning bör ske med 

socialtjänsten i de fall de är inkopplade. 

 

Ansvarig för kontakten är rektor i samråd 

med mentor. 

6a Uppföljning 

Rektor tar ansvar för att samordna insatser 

och uppföljning runt eleven. 

 

 

 

7a Provtagning utfaller 

positivt 

Resultatet visar att eleven 

har förekomst av en eller 

flera droger i kroppen. 

Eleven stängs av från 

praktiska moment. Samtal 

hålls med eleven som även 

informeras om fortsatta 

åtgärder från skolans sida. 

Eventuellt beslutas om 

tillfällig avstängning jämlikt 

6 kap 22-25 §§ 

gymnasieförordningen av 

rektor. Sådant beslut delges 

skolans styrelse via rektorn. 

Det interimistiska beslutet 

gäller till ärendet prövas 

slutligt av styrelsen. 

7b Eleven vägrar lämna 

prov 

Det går inte att tvinga någon 

till provtagning. Endast 

polisen har sådana 

befogenheter och då endast i 

mycket speciella fall. Eleven 

informeras om att en vägran 

innebär att skolan fortsatt 

inte kan säkerställa en trygg 

och säker arbetsmiljö i 

skolan och att eleven därför 

stängs av från praktiska 

moment.  

7c Provtagningen utfaller 

negativt 

Eleven har lämnat de 

urinprov som 

överenskommits och 

resultatet påvisar ingen 

förekomst av droger. 

Beroende på den 

problembild som eleven 

uppvisat övervägs behovet 

av andra åtgärder. 

 

8a Anmälan till 

socialtjänsten 

Beslut tas om anmälan 

jämlikt 14 kap 1 § 

Socialtjänstlagen (2001:453)  

Rektor ansvarig 

8b Anmälan till 

socialtjänsten 

Beslut tas om anmälan 

jämlikt 14 kap 1 § 

Socialtjänstlagen (2001:453)  

Rektor ansvarig 

8c Eleven ges extra 

uppmärksamhet 

Regelbunden uppföljning av 

studieresultat och närvaro 

sker i samarbete med 

vårdnadshavare. 

Utbildningsledare i samråd 

med mentor ansvarig 

9a Elevvårdskonferens, 

beslut och planering 

Ett åtgärdsprogram avseende 

både den studiemässiga och 

den sociala tillvaron 

upprättas i samarbete med 

elev och vårdnadshavare. 

Samordning bör ske med 

socialtjänsten i de fall de är 

inkopplade. 

9b Elevvårdskonferens, 

beslut och planering 

Ett åtgärdsprogram avseende 

både den studiemässiga och 

den sociala tillvaron 

upprättas i samarbete med 

elev och vårdnadshavare. 

Samordning bör ske med 

socialtjänsten i de fall de är 

inkopplade. 
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Beslut fattas tillsammans 

med eleven angående hur 

många gånger urinprov ska 

lämnas. Provtagningen sker 

hos skolsköterska, 

Önnestadsgymnasiet. Rektor 

ansvarig. 

Beslut fattas tillsammans 

med eleven angående hur 

många gånger urinprov ska 

lämnas. Provtagningen sker 

hos skolsköterska, 

Önnestadsgymnasiet. Rektor 

ansvarig 

10a Uppföljning 

Rektor tar ansvar för att 

samordna insatser och 

uppföljning runt eleven. 

10b Uppföljning 

Rektor tar ansvar för att 

samordna insatser och 

uppföljning runt eleven. 
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Bilaga 2 
 
LAGSTIFTNING OCH STYRDOKUMENT 
 
Skolans möjligheter och skyldigheter att förebygga och agera vid användning av 
alkohol, narkotika, dopning, tobak och liknande produkter (ANDTS) regleras av 
följande lagar och styrdokument: 
 
Lagstiftning: 
 
Lag (2018:2088) om tobak och liknande produkter 
Rökning är förbjuden i lokaler och på områden avsedda för skolverksamhet, inklusive 
skolgårdar. Förbudet omfattar även e-cigaretter och liknande produkter. 
 
Alkohollagen (2010:1622) 
Reglerar hantering och konsumtion av alkohol. Alkohol får inte förekomma i skolmiljö. 
 
Narkotikastrafflagen (1968:64) 
All befattning med narkotika är förbjuden. 
 
Dopinglagen (1991:1969) 
All befattning med anabola androgena steroider och vissa andra dopningsmedel är 
förbjuden. 
 
Lag (1999:42) om förbud mot vissa hälsofarliga varor 
Avser substanser som kan användas i berusningssyfte och innebär fara för liv eller 
hälsa. 
Skollagen (2010:800) 

• 1 kap. 4 § – utbildningen ska utformas så att elever tillförsäkras en trygg miljö  
• 5 kap. – reglerar ordning, studiero och disciplinära åtgärder  

 
Arbetsmiljölagen (1977:1160) 
Skolan ska förebygga ohälsa och olycksfall samt säkerställa en god arbetsmiljö. 
 
Socialtjänstlagen (2001:453) 
14 kap. 1 § – personal inom skolan har anmälningsskyldighet vid misstanke om att 
barn far illa. 

 
 
Styrdokument: 
 
Läroplan för gymnasieskolan (Gy11, reviderad) 
Rektor har ett särskilt ansvar för att eleverna får kunskap om riskerna med tobak, 
alkohol, narkotika och andra droger. 
 


